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ASSOCIACAO SINDROME DE DOWN DE RIBEIRAO PRETO

Ribeirdo Preto, 11 de fevereiro de 2022.

Of. ADM 09/2022
A CMDCA Ribeirio Preto

Ref.: Solicitagiio de apostilamento: Termo n° 66/2021

A Associagdo Sindrome de Down de Ribeirdo Preto — RIBDOWN, representada pela sua presidente Sra. Priscila Rossi Santarosa, solicita o

apostilamento de algumas metas e procedimentos doPrograma Mediag@o Familiar.

aprofundamento das questdes discutidas em menor intervalo de tempo entre eles. Entretanto, foi observada baixa adesdo nos encontros de familias,
ficando decidida.em conjunto com os mesmos,a redu¢do do nimero de encontros, além da alteragio do dia da Sémana em que € realizado, com o

objetivo de aumentar a participagdo ativa destes familiares, ja que € de suma importancia identificar e reduzir barreiras também no contexto familiar.

Abaixo estdo as alteragdes realizadas:

No Plano de Trabalho, nas paginas 6 e 7 — Itens 5.2 (objetivo 1 e objetivo 3) e 6.1, onde se 1&:

5.2. Objetivo (s) Especifico(s):
1. OBJETIVO:
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E Oportunizar momentos de reflexio o formagdo para familiares de criangas e adolescentes com deficiéncia intelectual, com vistas a difundir o “Modelo Social da |

Deficiéncia™;

META:

- Realizar, no minimo, 30 encontros no periodo de julho de 2021 a junho de 2022,

RESULTADO:

- Obter nimero de frequéncia de 300 pessoas nos 30 encontros realizados (média de 10 familiares em cada em encontro).

3. OBJETIVO:
- Propiciar agdes com as pessoas com deficiéncia para sua autonomia e protagonismo com vistas a constituir grupo de autodenfensores*;

- realizar no minimo, 24 encontros no periodo de julho de 2021 a junho de 2022,

RESULTADO:

- Em relagéo ao grupo de adolescentes:obter frequéncia de, em média, 10 usuirias/os em cada em encontro.
- Em relag@o ao grupo de criangas:obter frequéncia de, em média, 4 usuarias/os em cada €m encontro.

6. Piblico Alvo a ser Abrangido:

6.1. Usudrios

- 21 criangas com sindrome de Down, sendo 14 do sexo feminino (idades: 1,2,3,4,5,6,7e10 anos) e 7 do sexo masculino (idades: 1,2, 4,5,7,8¢9 anos),
residentes em Ribeiriio Preto.
- 8 adolescentes com sindrome de Down, sendo 3 do sexo feminino (idades:15 e 16 anos) e 5 do sexo masculino (idades: 16 e 17 anos), residentes em Ribeirdo Preto.

Portanto, temos 72% das/dos usudrias/os atendidos sio criangas de 01 a 10 anos incompletos, 28% adolescentes de 15a 17 anos incompletos, sendo 58% do sexo
feminino e 42% do masculino e familiares responséveis.

Serdo realizadas as seguintes alteragdes:

5.2. Objetivo (s) Especifico(s):

1. OBJETIVO:
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- Oportunizar momentos de reflexdo e formagdo para familiares de criangas e adolescentes com deficiéncia intelectual, com vistas a difundir o “Modelo Social da
Deficiéncia™;

META:

- Realizar, no minimo, 6 encontros no periodo de fevereiro a Jjunho de 2022.

RESULTADO:

- Obter niimero de frequéncia de 60 pessoas nos 6 encontros realizados (média de 10 familiares em cada em encontro).

3. OBJETIVO:
- Propiciar agdes com as pessoas com deficiéncia para sua autonomia e protagonismo com vistas a constituir grupo de autodenfensores*;

META:
- realizar no minimo, 15 encontros no periodo de fevereiro a junho de 2022.

RESULTADO:
- Em relagdo ao grupo de adolescentes:obter frequéncia de, em média, 6 usuarias/os em cada em encontro.
- Em relag@o ao grupo de criangas:obter frequéncia de, em média, 3 usuarias/os em cada em encontro.

6. Pablico Alvo a ser Abrangido:

6.1. Usuarios
Os usuérios residem no municipio de Ribeirdo Preto, abarcando familias de todas as regides da cidade, independente das caracteristicas social, cultural e econémica.

- 16 criangas com sindrome de Down, sendo 9 do sexo feminino (idades: 2,5,6,7,8,10 e 11 anos) e 7 do sexo masculino (idades: 2, 3, 5, 6, 8 e 10 anos), residentes

em Ribeirdo Preto.
- 5 adolescentes com sindrome de Down, sendo 3 do sexo feminino (idades:16 e 17 anos) e 2 do sexo masculino (idade: 17 anos), residentes em Ribeirdo Preto.

Portanto, temos 76% das/dos usuarias/os atendidos sio criangas de 01 a 10 anos incompletos, 24% adolescentes de 16 a 17 anos incompletos, sendo 57% do sexo
feminino e 43% do masculino e familiares responséveis.

Obs.": no final de 2021 foi aberta inscrigio para renovagdo de cadastro das familias e usuérios para os encontros de 2022. Neste momento 5 familias de criangas
desistiram do projeto, pois mudaram de cidade. Comoo niimero de criangas estava para além da capacidade no presencial, decidimos manter a quantidade de 16
criangas, pois garante a qualidade do trabalho, ja que pretendemos retornar ao presencial assim que possivel (redugéo do niimero de casos de covid-1 9);

Obs.? no final de 2021 foi aberta inscrigéo para renovagdo de cadastro das familias e usuirios para os encontros de 2022. Neste momento 3 usudrios fizeram 18 anos,
sendo redirecionados para o grupo de jovens autodefensores.Portanto, Jja foram abertas e divulgadas pelas redes sociais em janeiro de 2022, vagas para adolescentes
(12 a 17 anos) de Ribeirdo Preto, ja que h4 a capacidade de 10 adolescentes. Caso sejam realizados acolhimentos destes adolescentes neste periodo de fevereiro a junho
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de 2022, eles sdo inseridos no grupo etério.

Nas péginas 9,10 e 11 — Item 7.1, onde se 1é:

Atividade: Grupo de adolescentes — tem ocorrido as quintas-feiras.

Procedimento:Realizagdo de um encontro mensal com duragdo de 2h00 com as/os adolescentes com deficiéncia intelectual, que sdo usudarias/os da associagio. O
grupo tem se constituido como um espago de didlogo sobre autonomia e protagonismo na luta por seus direitos: promovendo reflexdes sobre os direitos humanos, os
direitos das pessoascomdeficiéncia, direito das criangas e dos adolescentes, identidade e Sindrome de Down. No ano de 2020, em didlogo com outras entidades que
atuam em segmento semelhante a RibDown, entendemos que este grupo tem se estabelecido como um lugar de autodefensoria.

Atividade: Mediacdo familiar coletiva — tem ocorrido as quintas-feiras e aos siabados de manha.

Procedimento:realizagéo de trés encontros mensais com duragdo de 02h00 (duas horas) com as familias das/os usudrias/os da associagio. As reunides serdo
organizadas da seguinte forma: ocorrerd uma para os familiares de bebés e criangas, uma para os familiares de adolescentes e uma sera aberta para todas as familias
inscritas na associagdo (bebés, criancas e adolescentes). As diretrizes para planejamento das atividades vdo ao encontro da missio da associagdo, que ¢ defender e
garantir os direitos das pessoas com deficiéncia a partir da busca de condigdes que promovam sua autonomia. Tendo em vista a promog¢do de um espago de escuta,
acolhimento e reflexéio sobre temas pertinentes a Sindrome de Down, modelo social da deficiéncia, Direitos Humanos, ECA, Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
capacitismo, autodefensoria, as relagdes de parentalidade, desenvolvimento humano (desenvolvimento cognitivo, desenvolvimento motor, autonomia, linguagem,
confianga, afetividade) relagdo familia e escola, para troca de conhecimento, das experiéncias cotidianas, dos desafios e das possibilidades que cada familia vivencia

no dia-a-dia.

Serdo realizadas as seguintes alteragdes:

Atividade: Grupo de adolescentes — tem ocorrido is quintas-feiras.

Procedimento:Realizagdo de dois encontros mensais com periodicidade quinzenal com duragio de 2h00 com as/os adolescentes com deficiéncia intelectual, que sdo
usudrias/os da associagdo. O grupo tem se constituido como um espago de didlogo sobre autonomia e protagonismo na luta por seus direitos: promovendo reflexdes
sobre os direitos humanos, os direitos das pessoas com deficiéncia, direito das criangas e dos adolescentes, identidade e Sindrome de Down. No ano de 2020, em
didlogo com outras entidades que atuam em segmento semelhante a RibDown, entendemos que este grupo tem se estabelecido como um lugar de
autodefensoria.Portanto, para o ano de 2021, temos como objetivo ampliar e aprofundar os conhecimentos teéricos e a organizagio pratica para que esse grupo se
consolide como um grupo de autodefensores da associagio.

Atividade: Mediacfio familiar coletiva — tem ocorrido aos sibados de manhi.

Procedimento:realizagdo de um encontro mensal com duragdo de 03h00 (trés horas) com as familias das/os usuérias/os da associagdo. As reunides serdo organizadas
da seguinte forma: ocorrerd uma para todos os familiares (de bebés, criangas e adolescentes). As diretrizes para planejamento das atividades vio ao encontro da
missdo da associagdo, que € defender e garantir os direitos das pessoas com deficiéncia a partir da busca de condigdes que promovam sua autonomia. Tendo em vista
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a promog¢do de um espago de escuta, acolhimento e reflexdo sobre temas pertinentes a Sindrome de Down, modelo social da deficiéncia,Direitos Humanos, ECA,

Direitos das Pessoas com Deficiéncia,capacitismo, autodefensoria, as relagdes de parentalidade, desenvolvimento humano (desenvolvimento cognitivo,

desenvolvimento motor, autonomia, linguagem, confianga, afetividade) relagio familia e escola, para troca de conhecimento, das experiéncias cotidianas, dos desafios
e das possibilidades que cada familia vivencia no dia-a-dia.

Nas paginas 12 e 13- Itens 9.1 € 9.2, onde se 1&:



Objetivos Especificos Atividade Metas Indicadores Meios de Verifica¢io Periodicidade
Oportunizar momentos de reflexio e | Acolhimento | - Realizar, ingwps g 0 desdo das familias nos - Lista de presenga Astme
formagdo para familiares de criancas | Mediagio | acolhimengs? &mb%wnm - Registro fotografico o
€ adolescentes com deficiéncia | familiar familias no speriad deulber lonfhnpdessativiacio das - Instrumental de pesquisa de
intelectual, com vistas a difundir o | coletiva de 2021 a junho de 2022. familias e usudrios com satisfaglio
“Modelo Social da Deficiéncia™; - Realizar, no minimo, 30 | relagdo as atividades

encontros no periodo de julho | realizadas.

de 2021 ajunho de 2022,
Auxiliar as familias a identificar e Mediagdo - Identificar pelo menos uma | Quantificagio e | - Instrumental de coleta dos M |
modificar as barreiras do contexto | familiar barreira para cada reunido classificagdo dos tipos de | dados relacionados as barreiras S
(urbanisticas, arquitetonicas, | ¢oletiva realizada barreiras; - Grifico para anélise das
transporte, comunicag¢éo € | Mediagéio barreiras Semestral
informag3o, atitudinais ¢ | familiar - Protocolo de atendimento e
tecnolégicas) que potencializam o individual ohes
preconceito, a discriminagio e a
exclusio social das pessoas com
deficiéncia;
Propiciar agdes com as pessoas com | Grupo de - Realizar no minimo, 24 | - Adesdo das/os usuérias/os .

e ; . ; . - Lista de presenga Mensal
deficiéncia para sua autonomia e | criangas encontros no perfodo de julho | nos encontros; - Registro fotografico
protagonismo; Grupo de de 2021 a junho de 2022. - Taxa de satisfagdo das e

adolescentes familias e usudrios com | - Prontudrio
atividades | - Didrio de Campo

relagdo  as
realizadas

- Instrumental de pesquisa de
satisfacdo

9.2. Resultados Esperados:

Nosso projeto visa disseminar conteiidos e conhecimentos que sdo cientificamente produzidos, mas também reflexdes e produgdes fruto do trabalho da

equipe técnica juntamente com as pessoas com deficiéncia e suas familias. Sa

fato que ndo corre instantaneamente. E necessério sensibilizar a sociedade como

as pessoas com deficiéncia a fim de que elas mesmas possam trabalhar pela mudanga. O resul
contexto familiar, nos comportamentos e atitudes das familias e das

com deficiéncia, ampliando as possibilidades de ser e existir dessas pessoas.

Em relagio aos resultados quantitativos:

- Ter a participagdo efetiva de 300 pessoas nos 30 encontros realizad

- Ter realizado a inscrigdo na associagdo de 50% das familias acolhidas.

- Ter identificado quais sdo as barreiras que ap
- Ter retirado pelo menos uma barreira de cada contexto familiar
- Em relagdo ao grupo de adolescentes:ter a participagdo efetiva
- Em relagdo ao grupo de criangas:ter a participagéo efetiva de,

bemos que séo contetidos que visam favorecer uma mudanga de paradigma,

um todo, mas principalmente viabilizar a informagéo e o conhecimento para

0s (média de 10 familiares em cada em encontro).

arecem com maior potencial de exclusdo nas situagdes apresentadas pelas familias.
possibilitando o pleno desenvolvimento das criangas e adolescentes.
de, em média, 10 usuérias/os em cada em encontro.
em média, 4usudrias/os em cada em encontro.

tado qualitativo esperado pela equipe é consolidar no
pessoas com deficiéncia a compreensdo mais respeitosa e digna sobre a vida das pessoas
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Serdo realizadas as seguintes alteragdes:

Objetivos Especificos Atividade Metas Indicadores Meios de Verificacio Periodicidade
Oportunizar momentos de reflexdio e | Acolhimento | - Realizar, no minimo, 10 | - Adesdo das familias nos - Lista de presenca Neiasl
formagéo para familiares de criangas | Mediagao acolhimentos de  novas | encontros; - Registro fotogréfico
¢ adolescentes com deficiéncia | familiar familias no periodo de julho | - Taxa de satisfagfio das - Instrumental de pesquisa de
intelectual, com vistas a difundir o | coletiva de 2021 a junho de 2022, familias e usuarios com satisfagio
“Modelo Social da Deficiéncia”; - Realizar, no minimo, 6 | relagdo as atividades

encontros no periodo de | realizadas.
fevereiro a junho de 2022,
Auxiliar as familias a identificar e | Mediagdo - Identificar pelo menos uma | Quantificagio e | - Instrumental de coleta dos N
modificar as barreiras do contexto | familiar barreira para cada reunido classificagdo dos tipos de | dados relacionados as barreiras
(urbanisticas, arquiteténicas, | coletiva realizada barreiras; - Grafico para analise das S -
transporte, comunicagio € | Mediaggio barreiras N
informagio, atitudinais e | familiar - Protocolo de atendimento Mensal
tecnoldgicas) que potencializam o individual -
preconceito, a discriminagdo e a
exclusio social das pessoas com
deficiéncia;
Propi.ciar. agdes com as pessoas com Grupo de - Realizar no minimo, 15 | - Adesdo das{os usuarias/os | Lista de presenca Mensal
deficiéncia para sua autonomia e | criangas encontros no periodo de | nos encontros; - Registro fotografico
protagonismo; Grupo de fevereiro a junho de 2022. - Taxa de satisfagdo das p B
P . - Prontuario
adolescentes familias e usudrios com 25y
relagio  as  atividades | - Diario de Campo .
séalizndas - h}strumental de pesquisa de
satisfagéio

9.2. Resultados Esperados:

Nosso projeto visa disseminar contetidos e conhecimentos que sio cientificamente produzidos, mas também reflexdes e produgdes fruto do trabalho da
equipe técnica juntamente com as pessoas com deficiéncia e suas familias. Sabemos que sdo conteidos que visam favorecer uma mudanga de paradigma,
fato que néo corre instantaneamente. E necessario sensibilizar a sociedade como um todo, mas principalmente viabilizar a informago e o conhecimento para
as pessoas com deficiéncia a fim de que elas mesmas possam trabalhar pela mudanga. O resultado qualitativo esperado pela equipe ¢ consolidar no

contexto familiar, nos comportamentos e atitudes das familias e das

com deficiéncia, ampliando as possibilidades de ser e existir dessas pessoas.

pessoas com deficiéncia a compreensio mais respeitosa e digna sobre a vida das pessoas
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Em relagdo aos resultados quantitativos:
- Ter a participagdo efetiva de 60 pessoas nos 6 encontros realizados (média de 10 familiares em cada em encontro).
- Ter realizado a inscri¢@o na associa¢dio de 50% das familias acolhidas.
- Ter identificado quais sdo as barreiras que aparecem com maior potencial de exclusio nas situagdes apresentadas pelas familias.
- Ter retirado pelo menos uma barreira de cada contexto familiar possibilitando o pleno desenvolvimento das criancas e adolescentes.
- Em relagdo a0 grupo de adolescentes:ter a participagio efetiva de, em méd ia, busuarias/os em cada em encontro.
- Em relagdo ao grupo de criangas:ter a participagdo efetiva de, em média, 3usuarias/os em cada em encontro.

Colocamo-nos a disposigéo para maiores esclarecimentos.

Ribeirdo Preto, 11 de fevereiro de 2022.

PRISCI LA ROSS' Assinado de forma digital por
SANTAROSA:279681 ZAR\IS%LF?ORS(/)\:S;968135842
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Presidente Associagdo Respons$avel Técnica
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